
UNSER ZIEL

WORKSHOPINHALTE

LANDEPUNKT
Respekt und Sicherheit

FÜR MEHR

Wir unterstützen Schüler*innen dabei, ein Bewusstsein für Empathie
und einen respektvollen Umgang miteinander zu entwickeln. Durch die
Sensibilisierung für Gewalt und Mobbing stärken wir sie darin, eine
positive und sichere Klassengemeinschaft aktiv mitzugestalten.

Tag 1 - "Ich":
Vorstellung und Icebreaker-Spiele.
Biographische Übungen zur individuellen Reflektion.
Förderung von Empathie und Respekt.

Tag 2 - "Ich und die Anderen":
Sensibilisierung für Nähe, Distanz und persönliche Grenzen.
Analyse von grenzüberschreitendem Verhalten, Mobbing und Gewalt.
Entwicklung von Lösungsansätzen und Förderung einer solidarischen
Klassengemeinschaft.

Tag 3 - "Wir":

WICHTIGER HINWEIS: 
Wir empfehlen das Schüler*innentraining in Verbindung mit einer
Lehrkräftefortbildung durchzuführen, um sicherzustellen, dass die
erarbeiteten Standards im Alltag vom gesamten Kollegium kontinuierlich
angewendet und aufrechterhalten werden können.

SUS - Respekt ist unverhandelbar
Klassentraining

Dauer: 3 Tage
Teilnehmer: eine Klasse pro Trainer*in
Kosten: 550,- EUR/Tag

Teambuilding-Aktivitäten zur Vertrauensbildung.
Stärkung der Zusammenarbeit und Problemlösungsfähigkeiten.
Reflexion über das Gelernte und langfristige Umsetzung von Respekt und
Zusammenarbeit im Schulalltag.


